
Body Armor® Heel Reliever 
Fersen-Freilagerung

Effektive Druckentlastung im Fersenbereich für Liegendpatienten 

INDIKATIONEN
> Zur Prävention und Abheilung von Druckgeschwüren an der Ferse, bei diabetischem Fußsyndrom bzw. Dekubitus
> 14 Punkte oder weniger auf der Braden-Skala
> Diabetes mit neurologisch sensorischen Ausfallerscheinungen
> Nicht tastbarer Fußpuls
> Querschnittlähmung
> Lang anhaltende Immobilität oder Koma

  

Die Innenseite ist in zwei Schaumstoffvarianten erhältlich: Genoppt oder glatt

One-Size-Fits-All
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Hilfsmittelnummer: 
11.11.05.0040 (genoppt) und 11.11.05.0041 (glatt)



Alle Vorteile auf einen Blick

Extra hohes Fußteil
> Fasst auch große Füße
> Sichert orthograde Position
> Verhindert Fallfuß 
> Vermeidet Fußrotation
> Lässt Bewegungsspielraum zu

Vorfußriemen und Vorfußpolster
>  Hält den Fuß sicher in 
 gewünschter Position
>  Zur Druckumverteilung
>  Polster verhindert Haut-
 kontakt mit Vorfußriemen

Abgeschrägte Schaum-
stoffkanten und -ecken 
>  Verhindern Druck an 

den Rändern
>  Erleichtert das überlap-

pende Schließen

Belüftungslöcher
> Fördern Luftzirkulation
> Regulieren Hautklima

Etikett am Produkt 
> Beschriftbar
>  Mit QR-Code zur 
 Gebrauchsanleitung

Langes, innen fixiertes 
Wadenpolster (30 cm)
>  Verlagert Druck von der
 Ferse 
>  Vermeidet Hyperextension 

des Knies Glatte Unterseite
>  Ermöglicht ein „Gleiten“ 

über das Bettlaken ohne 
Beeinträchtigung der 

 Fußposition in der 
 Hohllagerung

Schweißnähte 
> Für weniger 
 Irritation

Klettbänder
>  Für einfaches
 Handling 
>  Zur Stabilisierung 

der Fußposition  
>  Mit abgenähten 

Rändern

Fersenöffnung
>  Zur visuellen Kontrolle 

der korrekten 
 Freilagerung der Ferse

Ideale Lagerung 
>  Auch bei 
 Vakuumtherapie 



Belüftungslöcher
> Fördern Luftzirkulation
> Regulieren Hautklima

Zusätzlich zum innen fixierten Wadenpolster ermöglicht das 
im Lieferumfang enthaltene extra Schaumstoffpolster für den 
Wadenbereich und den plantaren Fußbereich eine individuelle, 

druckumverteilende und sichere Anlage des Produktes.

Mit dem im Lieferumfang enthaltenen Positionierungskeil 
kann einer Hüftrotation entgegengewirkt werden.

Zur individuellen Anpassung kann der lange Schienbeinflügel 
überlappend fixiert werden. Auch schmale Waden werden 

so stabil in Position gehalten.

Therapiegerecht 
individuell 
anpassbar

Mithilfe der Body Armor® Heel Reliever Fersen-
Freilagerung wird der Druck an der Ferse auf die 
Achillessehne und den Gastrosoleuskomplex an 
der Wade verlagert. 

Der Fersenbereich wird vollständig von 
sämtlichem Auflagedruck befreit. Die Ferse 

„schwebt“ frei. 

Der Body Armor® Heel Reliever kann ohne 
großen Aufwand individuell an jeden 
Patientenfuß zur gezielten Druckentlastung 
und stabilen Positionierung angepasst werden.

Einfacher Zuschnitt

Positionierungskeil

Flexible Größenanpassung
(One-Size-Fits-All)

Rechts = Links

Für Diabetiker

Geringes Gewicht

Zeitersparnis

Waschbar bei 60°

Einheitsgröße
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DARCO (Europe) GmbH
Gewerbegebiet 18 | 82399 Raisting | Germany | Telefon +49 8807 9228-0 | Fax -22 | info@darco.de | www.darco.de

Artikelliste

Body Armor® Heel Reliever 
   

Farbe:  Grau-Blau
Größe: Universal (25 - 54 cm Wadenumfang, bis Schuhgröße 47)
Universell rechts und links tragbar 

Vorfußpolster 

Wäschebeutel
Der Body Armor® Heel Reliever kann im mitgelieferten 
Wäschebeutel bei 60° C gewaschen werden.

Im Lieferumfang enthalten

Zusätzliches Schaumstoffpolster

Positionierungskeil
 

Genoppter Schaumstoff 
Durch die genoppte Schaumstoffkonstruktion entsteht eine bessere Luftzirkulation und 
sorgt so für einen angenehmen Kühleffekt. 

 ART.-NR.: BAHR-N 
PZN 17443730

Glatter Schaumstoff  
Speziell für empfindliche Haut wurde die glatte Schaumstoffversion entwickelt. Besonders 
geeignet ist sie für Diabetespatienten. Einer Ödembildung wird so entgegengewirkt. 

 ART.-NR.: BAHR-F 
PZN 17443724
  

DARCO Leitfaden

D
iabetes- und Wundversorg

un
gProduktvideo

https://www.darco.de/lagerungshilfen-freilagerung-body-armor-heel-reliever.html#produktvideo-fersen-freilagerung 
https://www.facebook.com/DARCO.Europe
https://www.youtube.com/channel/UCP4GaAhBrTl8zxvO2dszuig
https://www.linkedin.com/company/darco-europe/mycompany/
https://www.instagram.com/darco_europe/

